Polityka prywatnosci

Ponizej znajdziesz informacje dotyczace przetwarzania Twoich danych osobowych w zwigzku
z korzystaniem przez Ciebie ze strony internetowej dostepnej pod adresem: https://wojtekbiega.pl,
jak réwniez przetwarzania Twoich osobowych w innych przypadkach. W niniejszej Polityce prywatnosci
znajdziesz takze informacje na temat wykorzystywanych na Stronie internetowej plikow cookie.

Dane administratora i kontakt z administratorem

Twoje dane osobowe s3 przetwarzane zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (,,RODO”).

Administratorem, czyli podmiotem, ktory okresla cele i sposoby przetwarzania Twoich danych
osobowych, jest Wojciech Dudek.

W sprawach dotyczgcych przetwarzania Twoich danych osobowych mozesz sie ze mng kontaktowac,
piszac na adres e-mail: wpolpraca@wojtekbiega.pl

Przetwarzanie danych oséb kontaktujgcych sie z administratorem (droga mailowa, telefoniczna,
formularz kontaktowy, komunikatory na portalach spotecznosciowych)

Gdy kontaktujesz sie ze mng mailowo, telefonicznie, poprzez formularz kontaktowy lub komunikator
na portalach spotecznosciowych — np. poprzez Messenger, WhatsApp, bezposrednie wiadomosci na
Instagramie lub TikTok, Twoje dane osobowe otrzymuje bezposrednio od Ciebie i s3g one przetwarzane
w nastepujgcych celach i na nastepujgcych podstawach prawnych:

a) udzielenia odpowiedzi na Twoje zapytania — co stanowi mdj prawnie uzasadniony interes
zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. f) RODO;

b) podejmowania dziatan przed zawarciem umowy na Twoje zadanie, np. przesytanie ofert na
Twojg prosbe — na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b) RODO;

c) ustalenia, dochodzeniaiobrony roszczen, co stanowi méj prawnie uzasadniony interes zgodnie
z art. 6 ust. 1 lit. f) RODO.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne dla realizacji powyzszych celdw,
w szczegoblnosci celu udzielenia odpowiedzi na Twoje zapytanie lub przestania Ci oferty.

Twoje dane osobowe sg przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji powyzszych celéw lub do
czasu whniesienia przez Ciebie skutecznego sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych.
W przypadku zawarcia z Tobg umowy, dane osobowe zgromadzone w toku prowadzonej
korespondencji sg przechowywane na zasadach wskazanych w sekcji ,Przetwarzanie danych
osobowych Klientéw (oséb fizycznych)”. Jesli nie dojdzie miedzy nami do zawarcia umowy, dane
osobowe zostang usuniete maksymalnie po uptywie 6 miesiecy od nawigzania kontaktu.

Przetwarzanie danych osobowych w mediach spotecznosciowych

Prowadze profile w nastepujgcych mediach spotecznosciowych:

Facebook — https://www.facebook.com/profile.php?id=61574127583520

Instagram — https://www.instagram.com/woijtek.biega/?hl=af

W zwigzku z prowadzeniem powyiszych profili pozyskuje Twoje dane osobowe w zwigzku
z dokonaniem przez Ciebie subskrypcji moich fanpage’y lub kanatéw w mediach spofecznosciowych
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(klikniecie ikony ,,Lubie to”, ,,Obserwuj”, ,Subskrybuj” itp.), opublikowaniem przez Ciebie komentarza
pod ktérymkolwiek z postéw zamieszczonych na fanpage’u lub kanale, a takze w zwigzku z przestaniem
mi wiadomosci za posrednictwem portalu spotecznosciowego. Przetwarzam Twoje dane osobowe
w szczegblnosci w ponizszym zakresie:

a)
b)

c)
d)

e)

f)

Twdj identyfikator uzytkownika (moze zawierac imie i nazwisko);

Twoje dane identyfikacyjne i inne informacje w zakresie opublikowanym przez Ciebie na
wtasnym profilu na danym portalu spotecznosciowym;

zdjecie profilowe (dzieki niemu w niektérych przypadkach moge poznaé Twodj wizerunek);
inne zdjecia (ktére rowniez mogy przedstawia¢ wizerunek) zamieszczone przez Ciebie
dobrowolnie pod moimi postami;

tres¢ komentarzy oraz tres¢ rozmowy prowadzonej z Tobg za posrednictwem danego portalu
spotecznosciowego;

dane statystyczne dotyczagce odwiedzin moich profili lub kanatéw w mediach
spotecznos$ciowych.

W zwigzku z powyzszym przetwarzam Twoje dane osobowe w nastepujgcych celach i na nastepujgcych
podstawach prawnych:

a)

b)

prowadzenia profilu w mediach spofecznosciowych, na warunkach oraz na zasadach
okreslonych przez operatoréw tych portali spotecznosciowych i informowania za jego pomocga
o aktywnosci, ustugach, promowaniu rdézinych wydarzen, konkursow, ktdre organizuje,
dzielenia sie wiedzg, a takze w celu budowania i utrzymania spotecznosci oraz w celu
komunikacji za posrednictwem dostepnych funkcjonalnosci serwiséw spotecznosciowych
(komentarze, chat, wiadomosci, wtym zapisy na wydarzenia), co stanowi mdj prawnie
uzasadniony interes zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. f) RODO;

prowadzenia analiz funkcjonowania, popularnosci, sposobu korzystania z profili w mediach
spotecznosciowych, co stanowi mdj prawnie uzasadniony interes zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. f)
RODO.

W przypadku korzystania z funkcji statystyk na portalu Facebook, ja i Facebook Ireland Limited
petnimy funkcje wspdtadministratorow danych przetwarzanych na potrzeby statystyk.
Uzgodnienia miedzy wspdtadministratorami, okreslajgce zakresy odpowiedzialnosci za
przetwarzanie danych osobowych, znajdziesz tutaj:
https://www.facebook.com/legal/terms/page controller addendum.

Wedtug nich, Facebook Ireland przejeto podstawowg odpowiedzialno$¢ zgodnie z RODO za
przetwarzanie danych na potrzeby statystyk oraz za wypetnienie wszystkich stosownych
zobowigzan w ramach RODO.

Sledzenie aktywnosci na stronach internetowych moze mieé miejsce niezaleznie od tego, czy
jestes zalogowany lub zarejestrowany na portalu spoteczno$ciowym. Zaznaczam, ze nie mam
zadnego wpltywu na $ledzenie aktywnosci w Internecie stosowane przez dany portal
spotecznosciowy i nie moge go np. wytaczyc¢.

Szczegétowe informacje na temat $ledzenia aktywnosci mozesz znalezé w politykach
prywatnosci operatoréw portali spotecznosciowych. Co do statystyk, ktére otrzymuje od
operatoréw, mam na nie ograniczony wptyw i moge uniemozliwi¢ ich przekazywanie tylko
w ograniczonym zakresie. Jesli jestes$ zalogowanym / zarejestrowanym uzytkownikiem danego



portalu spotecznosciowego, zweryfikuj swoje ustawienia prywatnosci, aby odpowiadaty
Twoim preferencjom.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne.

Informacje, ktdre znajduja sie w wiadomosciach prywatnych przesytanych miza posrednictwem portali
spotecznosciowych, beda przechowywane przez czas udzielenia odpowiedzi na przestane pytania
(maksymalnie przez 30 dni) lub do momentu zakoriczenia wspdtpracy badz usuniecia Twojego profilu
uzytkownika na portalu spotecznosciowym w zaleznosci od tego, co nastgpi wczesniej.

W przypadku informacji posiadanych przeze mnie w ramach udostepnionych przez Ciebie komentarzy,
beda one dostepne na moim profilu do czasu usuniecia ich przez Ciebie.

Dane osobowe gromadzone przez dany portal spotecznosciowy tj. historia wpiséw, historia aktywnosci
i wysytanych wiadomosci, podlegajg przechowywaniu na zasadach okreslonych regulaminem danego
portalu spotecznoSciowego.

Dane statystyczne dotyczace osdb odwiedzajgcych moje profile w mediach spotecznosciowych, beda
przetwarzane przez czas dostepnosci tych danych w danym serwisie spotecznosciowym zgodnie z jego
regulaminem.

Pamietaj, ze poza mng administratorem Twoich danych osobowych jest operator danego portalu
spotecznosciowego, z ktorego korzystasz i za jego posrednictwem odwiedzasz méj profil. Mam
ograniczony wptywa na sposdb przetwarzania Twoich danych osobowych przez danego operatora
portalu spotecznosciowego. Zapoznaj sie dodatkowo z regulaminem i politykg prywatnosci portalu
spotecznosciowego, z ktérego korzystasz i za posrednictwem ktdrego odwiedzasz maj profil.

Informacje dotyczace przetwarzania Twoich danych osobowych przez operatoréw znajdziesz tutaj:

Facebook: https://www.facebook.com/privacy/explanation

Instagram: https://help.instagram.com/519522125107875\

TikTok: https://www.tiktok.com/legal/privacy-policy?lang=pl

Przetwarzanie danych w zwigzku z przesytaniem wnioskéw dotyczgcych realizacji praw wynikajgcych
zRODO

W zwigzku z tym, Zze przystugujg Ci okreslone prawa w zwigzku z przetwarzaniem przeze mnie Twoich
danych osobowych, mozesz do mnie kierowaé korespondencje w sprawie realizacji tych praw.
W zwigzku z tym przetwarzam Twoje dane identyfikacyjne, dane kontaktowe, oraz inne dane podane
w korespondencji prowadzonej z Tobg lub inng osobg, ktéra w Twoim imieniu przesyta mi wniosek
o realizacje Twoich praw na podstawie RODO. W przypadku, gdy wniosek nie jest przesytany
bezposrednio przez Ciebie, lecz przez petnomocnika lub przedstawiciela ustawowego, przetwarzam
dodatkowo dane dotyczgce tego petnomocnika lub przedstawiciela, tj. ich dane identyfikacyjne, dane
kontaktowe oraz dane dotyczgce rodzaju umocowania.

Dane osobowe wnioskodawcéw s3g przetwarzane przeze mnie w nastepujacych celach i na
nastepujacych podstawach prawnych:

a) na potrzeby prowadzenia kontaktu i korespondencji w sprawie przestanego wniosku
dotyczacego realizacji praw na podstawie RODO — na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c) RODO, gdyz
przetwarzanie danych osobowych jest niezbedne do wypetnienia obowigzku prawnego
cigzgcego na mnie na mocy art. 12 ust. 1-3 RODO;



b) w celu archiwizacji korespondencji prowadzonej w sprawie obstugi przestanego wniosku
dotyczacego realizacji praw na podstawie RODO, do celéw dowodowych i wykazania, ze
w terminie ustosunkowatam sie do przestanego wniosku, co stanowi méj prawnie uzasadniony
interes zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. f) RODO.

Podanie danych osobowych jest niezbedne do realizacji zgtoszonego zgdania.

Dane osobowe sg przetwarzane przez okres prowadzenia korespondencji, a nastepnie bedg
archiwizowane w celach dowodowych do uptywu okresu przedawnienia roszczen.

Odbiorcy danych osobowych

Twoje dane osobowe mogg by¢ ujawniane przez mnie innym podmiotom, tj.:

a) moim podwykonawcom, kontrahentom, w szczegdlnosci podmiotom sSwiadczagcym ustugi
prawne, szkoleniowe, ksiegowe, marketingowe, informatyczne (w wiekszosci przypadkdéw sg
to podmioty przetwarzajace, z ktérymi zawartam umowy powierzenia przetwarzania danych
osobowych);

b) bankom lub instytucjom posredniczagcym w dokonywaniu pfatnosci w sklepie internetowym;

c) kurierom, poczcie;

d) podmiotom upowaznionym na podstawie przepisow prawa;

e) w przypadku publikowania przez Ciebie tresci na mojej Stronie internetowej lub na profilu
w mediach spotecznosciowych, Twoje dane osobowe mogg by¢ tez widoczne dla oséb
odwiedzajacych Strone internetowg lub moje profile w mediach spotecznosciowych.

Zautomatyzowane podejmowanie decyzji

W przypadku wyrazenia przez Ciebie zgody na stosowanie na Stronie internetowej reklamowych
plikbw cookie (o czym mowa nizej w Polityce prywatnosci) analizuje dane dotyczgce historii
przegladania przez Ciebie tresci na Stronie internetowej, historii transakcji dokonanych w sklepie
internetowym, historii aktywno$ci na moich profilach w mediach spotecznosciowych, jak rowniez dane
pochodzace z wysytanych przeze mnie Newsletteréw. Analiza ta jest podejmowana w sposdb
zautomatyzowany, z uwzglednieniem Twoich dziatan, zachowania kliknie¢ na Stronie internetowej lub
w Newsletterze (jesli go subskrybujesz). Informacje te nie bedg jednak wywotywaé wobec Ciebie
zadnych skutkéw prawnych lub w podobny sposdb istotnie wptywaé na Twojg sytuacje. Analiza ta ma
na celu dobdr wyswietlanych Ci reklam podczas przegladania stron internetowych oraz dobdr
oferowanych Ci produktéw. Mozesz otrzymac oferty specjalne za posrednictwem zindywidualizowanej
reklamy e-mailowej, pocztowej lub internetowej na mojej Stronie internetowej lub na zewnetrznych
kanatach (np. w mediach spotecznos$ciowych).

Transfer danych poza EOG

W zwigzku z prowadzeniem przeze mnie profili lub kanatéw na portalach spotecznosciowych, Twoje
dane osobowe s3 przetwarzane za posrednictwem okreslonego portalu spotecznosciowego, ktérego
serwery mogg znajdowac sie w Stanach Zjednoczonych lub innym panstwie poza Europejskim
Obszarem Gospodarczym (EOG). W przypadku przesytania danych osobowych poza EOG operatorzy
portali spotecznosciowych sg zobowigzani do stosowania odpowiednich zabezpieczen, w szczegdlnosci
Standardowych Klauzul Umownych UE. W takich przypadkach mozesz zazgdaé kopii tych odpowiednich
zabezpieczen. Doktadniejsze informacje znajdziesz w politykach prywatnosci poszczegdlnych portali
spotecznosciowych.



W zwigzku z korzystaniem przeze mnie z poczty elektronicznej oraz potencjalnie innych dostawcéw
ustug, Twoje dane osobowe rowniez mogg by¢ przekazywane do panstwa trzeciego, wytacznie na
podstawie odpowiednich zabezpieczed przewidzianych w RODO, w szczegdlnosci na podstawie
Standardowych Klauzul Umownych UE.

Przystugujace Ci prawa

W zwigzku z przetwarzaniem przez mnie Twoich danych osobowych masz nastepujgce prawa:

a) dostepu do swoich danych osobowych (art. 15 RODO), w tym uzyskania kopii danych (art. 15
ust. 3 RODO),

b) sprostowania (poprawienia) lub uzupetnienia niekompletnych danych osobowych (art. 16
RODO),

c) Zzadania usuniecia danych osobowych w przypadkach przewidzianych prawem (art. 17 RODO),

d) zadania ograniczenia przetwarzania danych osobowych (art. 18 RODO),

e) otrzymania swoich danych w ustrukturyzowanym powszechnie uzywanym formacie oraz ich
przenoszenia, gdy przetwarzanie odbywa sie na podstawie Twojej zgody lub umowy w sposdb
zautomatyzowany (art. 20 RODO),

f) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Twoich danych osobowych w przypadku
przetwarzania ich w celu realizacji mojego prawnie uzasadnionego interesu, z przyczyn
zwigzanych z Twojg szczegdlng sytuacjg (art. 21 RODO),

g) cofniecia udzielonych zgdd w kazdym momencie, bez wptywu na zgodnos$¢ z prawem
przetwarzania, ktére miato miejsce na podstawie zgdd przed ich cofnieciem.

Powyzsze prawa mozesz zrealizowac, piszgc do mnie na adres e-mail: wspolpraca@wojtekbiega.pl

Dodatkowo, jesli uznasz, ze przetwarzanie Twoich danych osobowych narusza przepisy RODO,
przystuguje Ci prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. do Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych z siedzibg w Warszawie. Szczegdty dotyczace sktadania skarg mozesz znalezé na stronie
UODO, pod adresem: https://uodo.gov.pl/pl/83/155

Pliki cookie

Na Stronie internetowej korzystam z plikdw cookie lub innych podobnych technologii. Pliki cookie to
niewielkie pliki tekstowe, zawierajgce informacje o Twojej aktywnosci na Stronie internetowej
i przechowujace je na urzadzeniu, z ktérego wchodzisz na Strone internetowsa.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa moge przechowywac pliki cookie na Twoim urzadzeniu,
jesli jest to niezbedne do funkcjonowania Strony internetowej (te pliki opisuje ponizej jako niezbedne).
Na stosowanie wszelkich innych rodzajéw plikdw cookie (w szczegdlnosci analitycznych i reklamowych)
potrzebuje Twojego zezwolenia.

Korzystajgc ze strony internetowej, za posrednictwem ustawien Twojej przegladarki, wyrazasz zgode
na stosowanie plikdw cookie i innych podobnych technologii zgodnie z niniejszg Polityka prywatnosci.
W kazdej chwili mozesz zmienié zdanie i cofngé zgode, zmieniajgc ustawienia przegladarki zgodnie
z instrukcjami wskazanymi nizej.

W ramach Strony internetowej korzystam z nastepujgcych rodzajéw plikow cookie:

a) Sciéle niezbedne pliki cookie, ktére zgodnie z prawem NIE wymagajg Twojej uprzedniej zgody,
sg hniezbedne dla prawidtowego dziatania Strony internetowej, w tym do wykonywania
okreslonych zadan takich jak cho¢by wykonywanie ustug, ktére zlecites za posrednictwem
Strony internetowej, zapisywania Twoich preferencji (na przyktad preferencji dotyczacych
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plikéw cookie). Pliki te nie s3 usuwane po zakoriczeniu przez Ciebie przegladania strony
internetowej, ale majg okreslony czas waznosci. Instalacja scisle niezbednych plikéw cookie
nie wymaga Twojej uprzedniej zgody: sg one automatycznie instalowane na Twoim
urzadzeniu, kiedy wchodzisz na Strone internetowg lub dokonujesz konkretnych wyboréw na
stronie.

b) Pliki cookie wydajnosciowe sg wykorzystywane do weryfikacji liczby odwiedzin Strony
internetowej i Zrédet, z ktérych trafiteS na mojg Strone internetowa, co stuzy analizie
skuteczno$ci Strony internetowej oraz do identyfikacji obszaréw wymagajgcych poprawy. Te
pliki cookie wymagajg Twojej uprzedniej zgody.

c) Funkcjonalne pliki cookie sg potrzebne do realizacji okreslonych funkcji na Stronie
internetowej, na przyktad funkcji wideo lub czatéw na zywo. Mogg by¢ wykorzystywane na
przyktad do przechowywania danych technicznych koniecznych do odtwarzania tresci wideo
lub audio, ktére mozesz chcie¢ obejrze¢ lub odstuchaé na stronie. Te pliki cookie wymagajg
Twojej uprzedniej zgody.

d) Pliki cookie zwigzane z reklamami i ich odbiorcami, wsrdd ktérych mogg znajdowac sie pliki
podmiotéw trzecich. Te pliki wymagajg Twojej uprzedniej zgody. Te podmioty trzecie majg
dostep do informacji zebranych przez swoje pliki cookie. Sg to nastepujgce podmioty:

e Google Inc. (poprzez ustuge Google Analytics i Google Doubleclick i, gdzie ma to zastosowanie,
przez wtyczke Google Plus);

e Facebook (przez wtyczki);

e Instagram (przez wtyczki);

o TikTok (przez wtyczki).

Pliki cookie zwigzane z reklamami i ich odbiorcami mogg obejmowac profilujgce pliki cookie, czyli
takie, ktore tworzg profile uzytkownikéw w celu dostarczania reklam zgodnych z preferencjami
okazanymi przez uzytkownikdw podczas korzystania z Internetu wykorzystywane do celow
reklamowych oraz pliki cookie do retargetingu, ktére sg uzywane w celu dostarczania reklam
dotyczacych produktéw podobnych do tych, ktérymi wykazates zainteresowanie (np. wyswietlaja
strony o produktach, ktore odwiedzites na mojej Stronie internetowej, kiedy przegladasz strony
powigzane) lub do pomiaru efektywnosci kampanii marketingowych (mojej lub podmiotéw
trzecich).

e) Pliki cookie mediéw spotecznosciowych, ktére umozliwiaja operatorom portali
spotecznosciowych instalowanie ich wtasnych plikdéw cookie poprzez ich wtyczki. Te pliki
wymagajg Twojej uprzedniej zgody. Sg one zarzgdzane bezposrednio przez podmioty trzecie
i moga by¢ takze uzywane, kiedy przegladasz inne strony, aby dostarczy¢ Ci reklamy, ktére sg
zgodne z Twoimi preferencjami.

Jak wskazatem powyzej, w celu stosowania innych plikéw cookie niz niezbedne konieczna jest Twoja
zgoda. W zwigzku z tym, gdy pierwszy raz odwiedzasz mojg Strone internetowg, wyswietla Ci sie baner
z informacja o plikach cookie. W przysztosci, podczas kolejnych odwiedzin na Stronie internetowej nie
powinien on sie juz wyswietlaé, gdyz niezbedne pliki cookie zapiszg Twoje preferencje. Jesli
zdecydujesz sie na usuniecie rowniez SciSle niezbednych plikéw cookie po wizycie na Stronie

internetowej, baner z informacjg o plikach cookie zostanie wyswietlony ponownie, podczas kolejnych
odwiedzin Strony internetowej.

Mozesz w kazdej chwili swobodnie zdecydowac o zablokowaniu instalacji dowolnych plikdw cookie na
Stronie internetowej lub wycofa¢ wczesniej wyrazong zgode, za posrednictwem ustawien swojej
przegladarki. Pamietaj prosze, ze wytgczenie obstugi jednego lub wiekszej liczby plikéw cookie moze
mie¢ wptyw na niektére funkcje Strony internetowe;j.
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Szczegbétowe informacje na temat tego, jak zmieni¢ ustawienia swojej przegladarki w zakresie
stosowania plikdw cookie znajdziesz pod ponizszymi linkami:

Chrome - https://support.google.com/chrome/answer/95647?co=GENIE.Platform%3DDesktop&hl=pl

Firefox - https://support.mozilla.org/pl/kb/usuwanie-ciasteczek-i-danych-stron-
firefox?redirectslug=usuwanie-ciasteczek&redirectlocale=pl

Edge -  https://support.microsoft.com/pl-pl/microsoft-edge/usuwanie-plik%C3%B3w-cookie-w-
przegl%C4%85darce-microsoft-edge-63947406-40ac-c3b8-57b9-2a946a29ae09

Opera - https://help.opera.com/pl/latest/web-preferences/

Safari - https://www.apple.com/legal/privacy/pl/cookies/

Zmiany Polityki prywatnosci

Niniejsze Polityki prywatnosci moze zostac zaktualizowane w przypadku zmiany przepiséw prawnych,
ktore majg wptyw na przetwarzanie Twoich danych osobowych lub stosowanie plikow cookie, jak
rowniez jesli zmianie ulegng procesy przetwarzania przeze mnie danych osobowych i rodzaje
wykorzystywanych plikdw cookie.

Niniejsza Polityke prywatnosci wprowadzono dnia 23.03.2025 r.




